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Dragi bolesnici,

Zelimo Vam dobrodoslicu u

Polikliniku Ll
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Zahvaljujemo Vam na odabiru nase ustanove za Vas predstoje¢i operacijski zahvat.
Ocekivanje operacije moze bit teSko za Vas i Vasu obitelj. Postavljaju se mnoga
pitanja i donose razliCite odluke u svezi lijeCenja. Stoga smo priredili ovu broSuru

uz dodatne informativne i anestezioloske obrasce koji su potrebni za operacijski
zahvat. Nadamo se da cete odvojiti nekoliko minuta vremena za citanje ove broSure
koja ¢e omoguciti da se poblize upoznate sa nasom Poliklinikom i uslugama koje
ona pruza. Ukoliko imate dodatnih pitanja o operacijskom zahvatu, zatrazite pomo¢
od naseg osoblja.

NARUDZBE I OBAVJESTI O OSIGURANJU
Dogovor o prijemu u Polikliniku se moZe obaviti i telefonskim putem,
pozivom na broj (00385-1) 2222-736 (tel) ili (00385-1) 2222-737 (tel/fax)

KAKO SE PRIPREMITI ZA ZAHVAT...

dogovorite se da Vas netko doveze kuci
nakon zahvata. Zabranjeno je voziti sam,
kao i odlazak kuéi taxijem ili javnim
prijevozom bez pratnje

ne smijete ostati sami nakon zahvata.
Pobrinite se da odrasla osoba bude uz Vas
prvih 24 sata nakon zahvata. Ovi dogovori
se moraju obaviti prije, a ime vozaca i
broj telefona bi trebalo dati medicinskoj
sestri za slucaj potrebe

no¢ prije operacije je zabranjeno bilo Sto
jesti ifili piti poslije ponodi

ne uzimajte nista na usta na dan zahvata,
tj. ne smijete uzimati vodu, sok, kavu,
Zvakacu gumu, bombone, duhan
ne uzimajte Aspirin (Andol) ili slicne lijekove
tjedan dana prije zahvata, osim ako lijecnik
nije drukdije odredio

moze se od Vas zatraziti da uzmete
odredene lijekove sa gutljajem vode

ne pusite najmanje 24 sata prije zahvata,
jer je vazno da plu¢a imaju najve¢i moguci
kapacitet prije operacije

ne uzimajte alkoholna pica (ukljuCujuci
pivo i vino) 24 sata prije, jer alkohol moze
imati nepozeljne ucinke na anesteziju
kontaktirajte lije¢nika ako se prehladite ili
dobijete bilo koju drugu bolest 24 sata
prije zahvata

Da bi se pristupilo zahvatu, moramo dobiti Vas
pismeni pristanak. Molimo da procitate pazljivo sve
obrasce i pitate o svim mogucim nejasno¢ama.
Takoder je bitno da shvatite sva svoja prava i
odgovornosti.

PLANIRANJE ANESTEZIJE

Anesteziolog ¢e biti uz bolesnika zbog pracenja
svih vitalnih znakova i tijeka disanja. Primit Cete
lijekove kroz venski put, koji sluze za opustanje
misica.

JEDINICA POSLIJEOPERACIJSKOG
LIJECENJA

Nakon operacijskog zahvata biti ¢ete smjesteni
u apartman Poliklinike, dok se u cijelosti ne
razbudite. Duljina boravka u apartmanu ovisi o
duljini anestezije, a moze trajati 15 minuta do
jedan sat.

PRACENJE

Prije izlaska iz bolnice Cete dobiti usmene i
pismene upute koje se odnose na prehranu,
lijekove, kupanje i smanjenje odredenih
aktivnosti. Clan osoblja Poliklinike ¢e Vas
telefonski kontaktirati (do 72 sata poslije
operacije), kako bi Vam pomogao u rjeSavanju
svih mogucih nejasnoca. Dobit Cete telefonski
broj lije¢nika u slucaju hitnosti.




OTORINOLARINGOLOGIJA
DIJAGNOSTIKA | LIJECENJE BOLESTI
KOMPJUTORIZIRANA 3D-ENDOMIKROKIRURGIJA NOSA | SINUSA

AMBULANTA

Prvi specijalisticki ORL pregled ikonzultacija, kontrolni pregled, izdavanje
medicinske dokumentacije i konzultacijskog misljenja

" Bris nosa/nazofarinksa/zdrijela/antibiogram

* Intradermalno testiranje / inhalatorni alergeni

+ UZV sinusa

* Audiolosko testiranje: audiometrija, timpanometrija

* Fiberskopija i CD-fiberskopija nosa, Zdrijela, grkljana (glasnice)
' Endoskopija i CD-endoskopija nosa i Zdrijela

* Kompjutorizirana rinomanometrija i akustina rinometrija

* Otomikroskopija

* Aerosol inhalacije/lijekovi

* LijeCenje Rhinolight biostimulacijskim laserom (alergije, vazomotorne rinopatije,
kroni¢ne upale sinusa)

+ Dg./Th. Punkcija maksilarnih sinusa/ispiranje/ postavljanjem ventilacijskih
cjevCica/instilacija lijeka

 3D-kompjutorizirana dg. bolesti nosa/sinusa

' Kompjutorizirana 3D prijeoperacijska animacija glave (nos, uske, ocni kapdi, lice)

* Izrada 3D maske/kalupa cijelog lica, za potrebe plasti¢no-rekonstrukcijskih-
estetskih operacija (face lifting, blefaroplastika, rinoplastika, otoplastika)

* VE-dijagnostika (virtualna endoskopija) 3D-modela glave pacijenta

OPERACIJE
* Sinusoskopija maksilarnih sinusa nosa i zdrijela
* Laser kirurgija nosnih skoljki, oZiljaka, sinehija u nosu
* Adenotomija («treca mandula») i tonzilektomija
' Osteoplasti¢ne operacije maksilarnog i frontalnog sinusa
" Kirurska terapija hrkanja (nos, meko nepce)
* Plasti¢no-rekonstrukcijske operacije nosnog septuma
* Funkcijska endoskopska mikrokirurgija paranazalnih sinusa (FESS)

 Kompjutorizirana digitalna 3D-endoskopska mikrokirurgija nosa i sinusa
(3D-C-FESS)




PLASTICNO-REKONSTRUKCIJSKA KIRURGIJA
GLAVE, VRATA, TIJELA | EKSTREMITETA

ESTETSKO OBLIKOVANJE TIJELA
ISPRAVLJANJE DEFORMITETA
DIJAGNOSTIKA | LIJECENJE BOLESTI

- Prvi specijalisticki pregled i konzultacija, kontrolni pregled,
izdavanje medicinske dokumentacije i konzultacijskog misljenja

* Kirurgija koze i mekih tkiva
- Presadivanje kose

- Plasti¢no-rekonstrukcijske operacije nosne piramide (zatvorene
i otvorene tehnike)

- Plasti¢no-rekonstrukcijske operacije gornjih i donjih o¢nih vjeda
i periokularnog podrucja

- Plasti¢no-rekonstrukcijske operacije odstojecih uski

- Augmentacija usana

- Face lifting

- Liposukcija

- Plasti€no-rekonstrukcijski zahvati na genitalijama

- Plasti¢no-rekonstrukcijski zahvati na ekstremitetima (Sake,
prsti, dlan, stopalo)

- Plastiéno-rekonstrukcijski zahvati na perifernim zivcima
- Augmentacijska mamaplastika

CIJENE MEDICINSKIH USLUGA I PLACANJE

Placanje svih medicinskih usluga uskladeno je sa
cjenikom koji je ovijerila Hrvatska lijecnicka komora




DERMATOLOGIJA I VENEROLOGIJA

Dermatologija

« Spedijalisticki pregled, dijagnostika i lije¢enje djece i odraslih primjenom
modernog kompjutorskog sustava pracenja lije¢enja i foto-video
dokumentacije

« Dijagnostika i terapija akutnih i kroni¢nih bolesti koze, kose i noktiju

o Kompjutorizirano dermatoskopsko pracenje svih pigmentnih promjena
primjenom digitalnog DermLite II Multi-Spectral dermatoskopa

« Cjelovita imuno-biokemijska laboratorijska, mikoloska, mikrobioloska
i alergoloska obrada

Flebologija

o Pregledi

» Sklerozacija vena i kapilara

« Lijecenje kroni¢nih rana

« LijeCenje Rhinolight biostimulacijskim laserom - poboljSanje
mikrocirkulacije, lije¢enje rana nakon povreda i operacija, metabolickih
i degenerativnih procesa

Medicinska kozmetologija

Dermatolosko-kozmetoloski tretmani

Antiaging tretmani

Tretmani prije i poslije blefaroplastike i face liftinga

Terapija sitnih i dubokih bora lica primjenom Botoxa i najnovijih
preparata hijaluronske kiseline uz kontinuirano stru¢no pracenje
specijalista dermatovenerologa i plasti¢nog kirurga

o LPG tretman

Terapijski ucinci: oZziljci, opekotine, sportske ozljede, rehabilitacija,
bolovi u ledima, limfedem, stimuliranje regeneracije kolagena,
poboljSanje venske i limfne cirkulacije

Estetski ucinci: terapija opustene koze, cellulita, oblikovanje tijela,
tretmani nakon estetske kirurgije

Terapijsko djelovanje na kozu lica: dubinska regeneracija koze,
smanjivanje bora, poboljSanje elasti¢nosti i opcenito kvalitete koze
lica, vrata i grudi (obnavljanjem kolagena i elastina, Sto pridonosi
Cis¢em, prozracnijem i mladenackom izgledu lica).

Krioterapija bradavica i keratoza

Elektrokoagulacija teleangiektazija

Ekskohleacija

LijeCenje akni

Cisc¢enje koze lica

Dermokirurgija
« Plasti¢no-rekonstrukcijska estetska kirurgija
« Operativno odstranjenje madeza i ostalih tumora koZe uz PHD




ULTRAZVUCNE PRETRAGE
| CITODIJAGNOSTIKA

UZV jetre i Zu€nog mjehura
UZV gornjeg abdomena (jetra, zu¢ni mjehur, slezena, gusteraca,
oba bubrega)

UZV urotrakta (bubrezi, nadbubreZne loZze, mokraéni mjehur,
prostata kod muskaraca)

UZV cijelog abdomena

UZV zdjelice (mokraéni mjehur, prostata)
UZV ingvinuma

Uzv Stitnjace

UZV punkcija &titnjace sa citoloSkim nalazom

UZV mekih Cesti vrata (parotidma, submandibularna i Stitna
Zlijezda, limfni Cv. vrata)

UzZV dojki
UZV punkcija dojki sa citoloSkim nalazom
UZV paranazalnih sinusa

Poliklinika KLAPAN MEDICAL GROUP
omogucuje Vam organizacijom vanjskih suradnika
konzultaciju i pomo¢ najpoznatijih stru¢njaka u

raznorodnim granama klinicke medicine
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Zagreb, llica 191 A, 1. kat,
tel: 01/ 2222-736,
tel/fax: 01/ 2222-737
e-mail: poliklinika.klapan@vodatel.net,
www.poliklinika-klapan.com



